
Инструктаж с обучающимися 

«Дорога из школы домой» 

 

Уроки в школе закончились. Чтобы дорога домой была безопасной, не 

забывайте  придерживаться следующих правил. 

1. Не задерживайтесь из школы по дороге домой. Родители должны знать, 

где вы находитесь, и во сколько вы придете домой. 

2. Для передвижения выбирайте оживленные и хорошо освещенные 

улицы. Ходить разрешается только по тротуарам, придерживаясь правой 

стороны, чтобы не мешать движению встречных пешеходов. Если тротуара нет 

– идите навстречу движению транспорта по обочине или краю дороги. Тогда не 

только водитель увидит вас издали, но и вы  увидите  приближающееся 

транспортное средство.  

3. Переходите проезжую часть дороги можно только по пешеходным 

переходам. Они обозначены дорожными знаками «Пешеходный переход» и 

белыми линиями разметки «зебра». 

4. Прежде чем перейти дорогу, нужно убедиться в полной безопасности 

перехода. Следует остановиться у края проезжей части, посмотреть в обе 

стороны и, если нет машин, дойти до середины проезжей части. Затем ещё раз 

посмотреть налево и направо и, при отсутствии транспорта, закончить переход.  

5. Избегайте кратчайших путей (через парки, пустые автостоянки, 

спортивные площадки, заброшенные здания, пустыри). Помните, происшествия 

чаще всего случаются в безлюдных темных местах. 

6. Никогда не разговаривайте с незнакомыми людьми, не принимайте от 

них угощение, не садитесь к ним в машину. Держите определенную дистанцию 

с людьми, проходя мимо подъездов и подворотен. Будьте готовы изменить 

направление движения, если почувствуете опасность или заметите 

подозрительную личность. 

7. Не подходите к компаниям незнакомых подростков и людей. 

Старайтесь избегать неприятных ситуаций, не отвечайте и не поддавайтесь на 

провокации. 

8. Если за вами  кто-то идет или бежит, пытается применить физическую 

силу, то кричите и убегайте. 

9. Не трогайте незнакомые, подозрительные предметы. 

10. Не подходите на улице к собакам. Если собака ведет себя агрессивно, 

никогда не поворачивайтесь к ней спиной и не убегайте. Не замахивайтесь на 

собаку, не поднимайте с земли палку или камень. Попробуйте громким и 

уверенным голосом подать команды: "Фу!", "Стоять!", "Сидеть!". 

11. Не входите с незнакомыми людьми в лифт, подъезд. 

 

Будьте внимательны! Берегите себя! 


